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soy Linda Estrada, guatemalteca, soy una figura destacada en la 
investigación de la antropología simbólica,  la escritura y la 
conservación ambiental. Desde mi infancia, mostré un profundo 
interés por la naturaleza y las culturas antiguas, una pasión que me 
llevó al fascinante mundo de la civilización Maya especialmente del 
periodo  (1000 a.C-150 d.C ) 

Dedicó  años de estudio a desentrañar los misterios de los orígenes 
de la  Civilización Maya.  Mi fascinación por esta cultura milenaria 
me ha llevado a explorar las estructuras y minerales sagrados, 
descifrar sus escrituras y sumergirme en su conocimiento 
ancestral. 



OBJETIVO GENERAL

El proyecto tiene como objetivo principal revivir y promover el Juego de 
Pelota Maya. La comunidad Carmelita es un sector etnográfico único en el 
mundo con su rica herencia cultural y su entorno natural y arqueológico, se 
presenta como la cuna de la civilización Maya un lugar ideal para rescatar y 
fomentar el deporte y todas las actividades de empoderamiento 
“incorporación de los pueblos originarios en los procesos de EIAS”
que  promuevan la educación ambiental el deporte y la identidad cultural. 



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Enfoque en Problemas en la Comunidad:
Este proyecto aborda problemas como la educación y la prevención de la violencia, 
ofreciendo soluciones adaptables a otras comunidades.

Documentación y Evidencia:
Medir el impacto genera datos que respaldan la educación y bienestar, facilitando la 
replicación y ajuste del programa en otras comunidades, en colaboración con 
Ministerio de Educación DIGEACE y Ministerio de Cultura y deporte.

Sostenibilidad y Turismo Responsable:
Promover por medio INGUAT y la operadora National Tour un modelo de turismo de 
impacto que financie el proyecto Herencia Ambiental y fomente la apreciación de la 
cultural de la cuna de la civilización Maya y valore el trabajo de las investigaciones 
científicas.

Redes y Alianzas:
Las alianzas locales e internacionales proporcionan recursos y apoyo para asegurar la 
continuidad del programa.

Generación de Empleo:
El proyecto certifica y avala a los estudiantes del juego de pelota Maya por medio del 
Ministerio de Educación y emplearlos  con el  turismo de conservación.



INTRODUCCIÓN AL PROYECTO CARMELITA

ENFOQUES Y LOGROS ESPERADOS
DEL PROYECTO

1. CANCHA DE JUEGO DE PELOTA MAYA

Reintroducir el Juego de Pelota 
Maya en Carmelita con la 
construcción de una cancha y 
realizar actividades culturales y 
deportivas la última semana de 
cada mes. Estas actividades 
buscarán fomentar el conocimiento 
de esta tradición entre los 
habitantes.



INTRODUCCIÓN AL PROYECTO CARMELITA

2. EDUCACIÓN 

Impulsar un instituto técnico que se llama Herencia 
Ambiental  para la educación  continua en colaboración 
Ministerio de Educación, profesionales de salud y 
educación, incluyendo la participación de deportistas y 
asociaciones deportivas para que la comunidad 
experimente el Juego de Pelota Maya, creando 
oportunidades, promoviendo la preservación de la 
selva y los estudios científicos en la cuenca El Mirador. 
Además, se desea impartir becas de estudio para 
fomentar el desarrollo académico de los habitantes y 
ofrecerles mayores oportunidades educativas.



INTRODUCCIÓN AL PROYECTO CARMELITA

ENFOQUES Y LOGROS ESPERADOS
DEL PROYECTO
3.MEJORA DE LA INTEGRIDAD HUMANA

Promover el bienestar físico y mental de los 
habitantes a través de actividades físicas regulares 
y terapias psicológicas, enfocadas en cuidar tanto el 
cuerpo como la mente. Esta iniciativa busca reforzar 
la integridad humana, entendida como el equilibrio 
entre la salud física, emocional y mental, lo cual es 
esencial para una vida plena y saludable. Al 
fomentar este equilibrio, se contribuye al desarrollo 
integral de cada persona, ayudando a la comunidad 
a vivir de manera más armónica, mejorar su calidad 
de vida y fortalecer su bienestar colectivo.



El Juego de Pelota Maya 
está protegido por el 
Registro de la Propiedad 
Intelectual con Derechos de 
Autor y Derechos Conexos.


